LAICO DJERBA

DJERBA

Laico Djerba 4****

Djerba, une destination de charme

Pays de couleurs, de lumiéres et d'histoire, la Tunisie bénéficie d'un soleil garanti quasiment toute
l'année. Située au sud du pays, I'lle de Djerba est célébre depuis I'Antiquité. Ulysse qui y fit
escale, hésita a en repartir tant il fut émerveillé par ses rivages. Sa nature sauvage, son
architecture traditionnelle et ses merveilleuses plages de sable fin en font aujourd'hui une station
balnéaire incontournable. Implanté a Midoun, la partie la plus sauvage de l'ile, le Laico Djerba
reproduit tout le charme d'un lieu exceptionnel de la Méditerranée et attire des curistes du monde
entier par la qualité des soins prodigués dans son centre de thalasso.

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél: 0153218611 - Fax: 0153218613 — Email: resa@allo-thalasso.com
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Faire de son corps une priorité

Dans un décor authentique et chaleureux, le centre thalasso de Laico Djerba, entierement dédié
au bien-étre et a la relaxation, propose plusieurs programmes de soins spécifiques et des espaces
de détente en accés libre durant la cure. A I'Espace Hydrothérapie notamment, vous pourrez
tester différents soins tels que I'enveloppement d'algues, I'enveloppement de boues marines, la
douche a jet ou encore le massage sous affusions. De méme, I'Espace "Revivre les 5 sens"
propose une revitalisation en douceur entre aromathérapie, musicothérapie subaquatique,
cavitosonic et relaxation tri-dimensionnelle. Piscines intérieure et extérieure, hammam, solarium et
équipements sportifs sont également a disposition des curistes. Dans ce centre a la pointe de la
modernité, faites le plein d'énergie pour oublier vos tensions et retrouver un équilibre durable

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél: 0153218611 - Fax: 0153218613 — Email: resa@allo-thalasso.com
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L'art de vivre sereinement

En bord de mer, I'hétel Kathago Djerba 4****, doté d'une architecture blanche et pure de voltes et
de coupoles, marie subtilement modernité et traditions. Les 438 chambres et 10 suites climatisées,
simples et intimes, sont réparties en quatre Menzels, les grandes demeures typiques de Djerba.
Au cour d'un site naturel, cerné de jardins verdoyants plantés de centaines de palmiers, le Laico
est le lieu idéal pour recadrer son hygiéne de vie et retrouver I'harmonie intérieure. Personnalisés
et raffinés, les repas proposés par les deux restaurants de I'hétel constitueront également des
moments de détente et de plaisir. La présence d'une diététicienne vous permettra d'établir un
menu diététique suivant vos besoins et vos objectifs.

Carnet de route
Avion : 2h30 de Paris.

Cures

Cure Remise en Forme
4,6, 9 ou 12 jours de soins avec 4 soins quotidiens :

« 1 parcours bio- marin
+ 2 soins d’hydrothérapie parmi :
+ hydromassage au sérum d’algue
« douche sous-marine
+ douche sous affusion
+ douche ajets
+ enveloppement d’algues
+ 1 massage complet du corps aux huiles essentielles
+ Libre accés aux espaces Forme (cardiotraining) et « Revivre les 5 sens » (aromathérapie,
cavitosonic, relaxation tridimensionnelle, musicothérapie, tisanerie) pendant la %z journée
de cure

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél: 0153218611 - Fax: 0153218613 — Email: resa@allo-thalasso.com



http://www.allo-thalasso.com/index.htm
http://www.allo-thalasso.com/index.htm
http://www.allo-thalasso.com/index.htm

Cures spécifiques
4,6, 9 ou 12 jours de soins avec 5 soins quotidiens :

1 parcours bio- marin
2 soins d’hydrothérapie parmi :
hydromassage au sérum d’algue
douche sous-marine
douche sous affusion
+ douche ajets
enveloppement d’algues
1 massage complet du corps

1 soin spécifique selon la cure choisie
Libre accés aux espaces Forme (cardiotraining) et « Revivre les 5 sens » (aromathérapie,

cavitosonic, relaxation tridimensionnelle, musicothérapie, tisanerie) pendant la %z journée
de cure

6 Thalasso Voyages

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com
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