
Hasdrubal Thalassa & Spa

Tunisie Port El Kantaoui

Hasdrubal Thalassa Port El Kantaoui 
Port El Kantaoui est une station touristique très prisée en 
Tunisie avec une marina d’exception. Port El Kantaoui est 
aussi le premier port jardin de la Méditerranée . La marina 
de  classe  internationale  bénéficie  d’un  climat  doux  et 
ensoleillé et offre un dépaysement assuré. 

Ici,  les visiteurs apprécient  de faire une halte,  envoûtés 
par  l’atmosphère  sereine  de  ce  port  de  plaisance  qui 
séduit  aussi  par  ses  nombreuses  boutiques  d’artisanat, 
ses charmants restaurants, ses bars animés… 

Avec la mer en toile de fond, l’hôtel Hasdrubal Thalassa & 
Spa  jouit  d’une  situation  privilégiée  au  cœur  d’un  site 
magnifique et entouré de jardins qui s’étagent jusqu’à la 
plage. 

Le centre de thalasso ouvert sur l'horizon 
Le  centre  de  thalasso  de  l’Hasdrubal  dispose  de  cabines 
ouvertes sur la mer et les jardins sur une surface de 5500 m², 
et  qui  offrent  la  particularité  d’être  baignées  d’une  lumière 
douce  tout  au  long  de  la 
journée. 

La  piscine  couverte  et  ses 
jacuzzi  offrent  également  une 
vue imprenable sur la mer et 
l’horizon.  18  cabines  de 

massage,  7  cabines  d’hydromassage,  4  cabines 
d’hydrochromathérapie,  douches  à  jet,  douches  sous  affusion, 
salle  de  cavitosonic  et   phlébotone  composent  entre  autres  ce 
centre ultra-moderne qui dispose aussi d’un hammam, d’un sauna 
et d’une salle de fitness. 

De nombreuses cures sont proposées et des soins exclusifs tels 
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que le massage "alf Layla wa layla" qui s’inspire des massages que l’on prodiguait aux danseuses 
dans les bains maures de Haroun al-Rachid. Puissant anti-âge, ce traitement calme les douleurs 
articulaires  et  rhumatismales.  Une  initiation  à  la  danse  orientale  est  
proposée en complément. Drainage lymphatique, shiatsu, massage Mandara, Visheh ou Shirogiva 
sont quelques-uns des nombreux autres soins proposés par ce centre qui assure une remise en 
forme durable en l’espace de quelques jours. 

L'hôtel Hasdrubal Thalassa & Spa 4****
 Situé en bord de mer et intégré à la station balnéaire, 
l’Hasdrubal  Thalassa  &  Spa*****  est  un  hôtel  à  taille 
humaine au décor raffiné et aux prestations de grande 
qualité. Sa façade blanche de style arabo-mauresque, la 
végétation luxuriante qui l’entoure, l’ambiance cosy des 
235  chambres  et  suites  et  le  professionnalisme  du 
personnel,  font  de  cet  hôtel  un  lieu  très  privilégié  où 
chaque instant n’est que pur délice. 

Deux  restaurants,  le  "Coffee  Shop  Barca"  et  le 
"Hamilcar"  proposent 

une cuisine internationale  et  des plats  typiques tunisiens,  pour 
une expérience culinaire exceptionnelle. Une multitude d’activités 
sont proposées sur place ou à proximité telles que plongée sous 
marine, voilier et dériveur, ski nautique, planche à voile, pêche en 
mer,  parachute  ascensionnel,  planche  à  voile,  mais  aussi 
équitation et promenades à dos de chameau. 

Enfin, le parcours de golf "El Kantaoui Golf Course", qui s’étend 
sur une superficie de 130 hectares, de la plage vers les collines, 
offre une vue unique sur la station de Port El Kantaoui. Avis aux 
amateurs ! 

 Accès 
Avion : Paris-Monastir : 2h40. 
Aéroport de Monastir à 25 km.
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Les Cures
Cure Sensation Bien- Être
4 soins par jour :

• 2 soins parmi : bain de mer aux eaux florales ou douche sous marine ou parcours 
phlébologique ou pluie de mer à l’huile d’abricot ou douche au jet

• enveloppement d’algues

• massage tonique ou relaxant (40 min)

Cure Bien- Être Musculaire
4 soins par jour :

•bain de mer aux eaux florales ou douche sous marine

•duo massage de la tête (5 min) + enveloppement marin (algues ou boue marine) ou romarin 
(25 min)

•massage pluie de mer à l’huile d’abricot alterné par une rééducation marine

•,massage musculaire à l’huile chaude de camphre et de menthe alterné par une réflexologie 
plantaire

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél : 01 53 21 86 11 - Fax : 01 53 21 86 13 – Email : resa@allo-thalasso.com

http://www.allo-thalasso.com/index.htm


Cure Bien- Être Jambes Légères
4 soins par jour :

• bain de mer aux eaux florales alterné avec douche sous marine ou massage de pluie de mer ou 
enveloppement algues fraîcheur

• massage musculaire à l’huile chaude de camphre (40 min) alterné par un massage circulatoire 
jambes légères (40 min)

• réflexologie plantaire (50 min)

• pressothérapie alterné par un soin sensation fraîcheur / légèreté

Cure Bien- Être du Dos 
4 soins par jour :

• bain de mer aux eaux florales ou douche sous marine ou massage de pluie de mer à l’huile 
d’abricot

• massage bien être du dos au baume – camphre, clou de girofle (30 min) alterné par un massage 
californien

• duo massage de la tête (5 min) + enveloppement marin (algues ou boue marine) ou romarin (25 
min)

• rééducation marine alternée par une réflexologie plantaire

Cure Mandara
4 soins par jour :

La cure débutera par un gommage au hammam

• bain de fleurs aux eaux florales de Tunisie alterné par un bain Cléopâtre

• douche sous marine ou parcours phlébologique ou pluie de mer à l’huile d’abricot ou douche au 
jet

• enveloppement d’algues alterné par un enveloppement au romarin

• massage Mandara alterné par un massage californien ou massage Abhyanga

Cure 1001 Nuits
5 soins par jour :

•  bain de mer aux eaux florales ou douche sous marine ou massage pluie de mer à l’huile 
d’abricot ou douche au jet
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• enveloppement d’algues alterné par un enveloppement au romarin

• soin au hammam (enveloppement au henné alterné par un enveloppement au rassoul) ou Tfal

• massage 1001 nuits

• 1 soin beauté parmi :

- épilation à l’orientale (jambes complètes)

- massage 4 doigts visage

- soin de visage basique

- pose masque

- modelage détente

- drainage visage

Cure Beauté Minceur Marine
5 soins par jour :

La cure débutera par un gommage au hammam

• séance de coaching minceur alternée par une séance de Power Plate

• douche sous marine alternée par un massage pluie de mer ou bain marin au sérum d’algues ou 
bain Cléopâtre ou douche au jet

• duo massage de la tête (5 min) + enveloppement marin (25 min) alterné par un duo massage de 
la tête + enveloppement au Tfal à l’eau de rose (25 min) alterné par un soin amincissant ou 
drainage du visage

• séance de body sculptor alterné par une pressothérapie

• massage palper rouler à l’huile de citron (40 min) alterné par un massage à l’huile de jasmin (40 
min)

Cure Mains de Fées :
2 soins par jour :

Jour 1 :

- gommage marin corporel (15 min)

- massage circulatoire (40 min)

Jour 2 :

- soin reminéralisant (40 min)
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- modelage détente du visage (20 min)

Jour 3 :

- massage 4 doigts visage (30 min)

- massage Bora Bora (60 min)

Jour 4 :

- soin amincissant ou raffermissant (45 min)

- drainage du visage (25 min)

Jour 5 :

- enveloppement au rassoul en cabine (30 min)

- massage tradition d’Orient à l’huile d’argan (60 min)

Jour 6 :

- soin visage renaissance cellulaire ou soin visage lift rénovateur (90 min)

- beauté des mains et des pieds
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