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Paris et Île de France Paris

Kiétud

Un lieu de sérénité en plein Paris
Entre la Porte Maillot  et  la Place de l’Etoile,  l’espace Kiétud a pris sa place dans le Passage 
Doisy, non loin de l’avenue des Ternes. Ici, au cœur du 17ème arrondissement de Paris, ce spa 
reçoit les âmes stressées en quête de sérénité. C’est un réel concept de relaxation que propose le 
centre Kietud, avec à la clé des rituels de soins très bénéfiques. 

A  deux  pas  des  Champs-Elysées  mais  à  l’abri  de  l’agitation 
parisienne, ce spa est un havre de paix doté d’un équipement 
ultra-moderne et qui offre des résultats très performants…Pour 
permettre à chacun de faire une pause, d’évacuer ses tensions et 
de retrouver une vraie énergie.

Le spa Kiétud
Avec  une  équipe  très  professionnelle  et  des  équipements 
insolites de haute technologie, l'espace Kiétud offre de faire une 
expérience  unique.  Ainsi,  le  Cocon  de  Flottaison,  un  caisson 
d'isolation  sensorielle,  permet  de  flotter  en  état  d'apesanteur 
dans  une  eau  maintenue  à  la  température  du  corps...  Une 
méthode  étonnante  pour  combattre  les  tensions  néfastes  et 
améliorer les capacités de concentration. 

De même, le spa Feng Shui offre une multitude de programmes 
de relaxation grâce à la synergie de fonctions multi-sensorielles : 
infrarouges  longs,  bain  de  vapeur,  lit  de  massage  vibrant, 
aromathérapie et chromothérapie. 

Par ailleurs, l'espace Kiétud invite à tester différents massage tels que le Shiatsu, le massage 
Kiétud (relaxant  sur base Californien)  ou le  massage Personnalisé  (anti-stress,  drainant,  anti-
douleur). 
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De même, il  ne faut  pas quitter  les lieux sans avoir  testé l'Energy Sphère,  confortable siège 
acoustique qui isole du monde extérieur et permet un état de profonde relaxation jusqu’aux limites 
du sommeil. Enfin, l’espace Kiétud met à disposition des couples sa suite VIP avec salon et mini-
bar. Ici, le Duo de massage est à découvrir…Pour des instants à deux très privilégiés !

Action Carbone
Ce centre est inscrit au programme Action Carbone dans le cadre de la convention signée entre 
Allô  Thalasso et  Yann Arthus Bertrand de l’association  GoodPlanet,  destiné à compenser  les 
émissions de gaz à effet de serre liées aux déplacements de ses clients. 

Accès
- Voiture : Depuis place de l'Etoile par l'avenue Carnot
- Métro : Etoile - RER Charles de Gaulle Etoile - Métro Ternes
- Piétons : Par le 55 avenue des Ternes.

Cures
Rituel Massage Energisant 1 jour

Un massage relaxant combiné à une sphère unique au monde qui 
vous entraînera sur les chemins d'un bien être que seul Kietud sait 
vous proposer à Paris. 

• 60 mn de massage Kietud (relaxant inspirée du classique 
californien). 

• 30 mn d'Energy sphère.
 

Rituel Zénitude 2 heures 30

• 1 Séance de flottaison 
• 1 Massage Kietud' de 60 minutes 
• 1 Séance de Dôme Corps 

Rituel Kietud' Découverte 2 heures de soins
• 1 Séance de Flottaison 
• 1 Massage Destresso de 30 minutes 
• 1 Energy Sphère 
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Duo de Massage 1 heure 30 minutes
• Formation réciproque au Massage pour deux personnes 

Rituel Suite VIP pou deux personnes et Massages

• Le Cocon de Flottaison  
• L’Energy Sphère 
• Le Spa Feng Shui 
• Le Massage DESTRESSO ( Deux séances de 30 min )

• 1 repas Japonais pour deux personnes 
• 1 Bouteille de Champagne brut et 1 Bouteille d’eau 

Journée Découverte
• Rituel Zénitude composé de : 

- 1 Séance de flotaison, 1 massage Kietud de 60 minutes, 
- 1 séance de Dôme Corps 

• Rituel Kietud Découverte composé de :
- 1 Séance de Flottaison, 1 massage de Detresso de 30 
minutes, 
- 1 Energy Sphère 

• Duo de Massage pour 2 personnes composé de : 
- Formation réciproque au Massage pour deux personnes 

• Rituel Massage Energisant composé de :
- 60 minutes de massage Kietud (relaxant inspirée du classique californien) 
- 30 minutes d'Energy Sphère 
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