
Lodge & Spa at Inchydoney Island

Irlande Clonalkilty

Petit bijou typiquement Irlandais avec son propre Pub, construit sur 
un promontoire entre les deux plages de Clonalkity en Irlande du 
Sud à 50 kms de Cork, l'Hôtel Lodge & Spa offre tout le confort 
d'un 4 **** Européen. Cet Hôtel a remporté le prix de " Millenium 
Hotel of the Year en 2000. C'est le plus récent et le plus luxueux 
Hotel de tout le West Cork. 67 chambres toutes avec vue mer.

Les chambres ont tout le confort d'un véritable 4 **** avec TV 
Satellite et salle de bain équipée. Le Gulftream Restaurant, est 
connu pour être une des meilleures place gastronomique en 
Irlande sous la houlette de Robert Gleeson.

Le Centre de Thalassothérapie est intégré à l'Hôtel Lodge & 
Spa et propose la Cure Thalion avec 3 soins individuels par 
jour à déterminer avec le médecin lors de la visite médicale 
d'entrée en Cure (comprise). Accès libre au Sauna, 
Hammam, salle de Gymnastique, Cardiotraining et Fitness.

Action Carbone
Ce centre est inscrit au programme Action Carbone dans le 

cadre de la convention signée entre Allô Thalasso et Yann Arthus Bertrand de l’association 
GoodPlanet, destiné à compenser les émissions de gaz à effet de serre liées aux déplacements de 
ses clients. 

Cures

Cure Island Spa 
2 soins : 1 soin d'hydrothérapie
               1 soin esthétique

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél : 01 53 21 86 11 - Fax : 01 53 21 86 13 – Email : resa@allo-thalasso.com

http://www.allo-thalasso.com/index.htm
http://www.allo-thalasso.com/action_carbone.html


La Cure Remise en Forme
comprend 3 soins individuels quotidiens que vous déciderez avec le médecin lors de la visite 
médicale d'entrée en Cure.

• Enveloppement d'Algues 
• Douche à jet 
• Bains hydromassants 
• Douche sous-marine 

Six types de massages possibles :

• Reiki 
• Crano-sacral 
• Kiné 
• Réléxologie 
• Massage thérapeutique 
• Shiatsu 

 

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com
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