Fortina Spa Resort

La Valette

Hotel Fortina Spa Resort Malte 4****

En mer Méditerranée, au sud de la Sicile, I'lle de Malte est une escale idéale pour un séjour de
- Sy remise en forme. A quelques km de La Valette, capitale de
- I'lle, Sliema est une station balnéaire de renom qui jouit d’'une
situation privilégiée non loin de la petite ville trés animée de
St Julian’s.

Surplombant la mer, le Fortina Resort & Spa 4* invite a
découvrir les soins étonnants dispensés dans son spa de
3000 m2. Cure "Anti-cellulite", cure "Minceur" ou cure "Anti-
stress" offrent de profiter pleinement des vertus
exceptionnelles des eaux de la Méditerranée. Situé a 20 minutes de I'aéroport de La Valette, ce
spa assure entre soins d’hydrothérapie et massages divers, de retrouver bien-étre et harmonie.

Malte, une escale de choix

L’ile de Malte, qui jouit d’'un climat trées ensoleillé, est la plus
grande et la plus cosmopolite des iles de I'archipel maltais. Au
cceur du quartier de Sliema, l'une des plus fameuses stations
balnéaires de Malte, le Fortina Resort & Spa offre de se
ressourcer en alliant plaisirs du spa et activités de loisirs.

Le spa a Sliema

Divisé en plusieurs espaces, le spa intégré a I'hétel, dispose notamment de 14 cabines de soins,
d’'une piscine thérapeutique et d’'une grande piscine intérieure. Encadré par une équipe trés
professionnelle, chaque curiste recoit ici des traitements personnalisés suivant son profil et peut
bénéficier selon son souhait de conseils diététiques.

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com
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Ici, douche a affusion, bain bouillonnant, douche au jet, mais aussi enveloppement d’algues ou de
boues marines, font partie des soins proposés. Sauna finlandais, sauna méditerranéen, fontaine
de glace, parcours Kneipp, bains de Cléopéatre et espace de relaxation complétent I'offre de ce
centre qui comprend également une salle fitness avec cours d’aérobic.

Hotel Fortina Resort & Spa 4* Malte

Au cceur du quartier de Sliema, le Fortina Resort & Spa*****
propose 220 chambres spacieuses qui donnent pour la
plupart sur les jardins du patio ou sur la mer. La décoration
intérieure réserve d’agréables surprises avec notamment la
présence de plusieurs salons de style Louis XVI.

D’inspiration asiatique, le restaurant principal se prolonge
par une terrasse donnant sur la piscine. Les cing autres
restaurants offrent un large choix entre cuisine chinoise,
indienne, diététique, italienne ou gastronomique. L’hétel
comprend par ailleurs 4 bars qui servent cocktails et snacks a toute heure de la journée.

Cété loisirs, diverses activités sportives sont proposées a proximité. Le Royal Malta Golf Club et
son parcours de 18 trous, proche de La Valette, est accessible rapidement. Enfin, réputée pour
ses bars, restaurants et discothéques, la ville de St Julian’s n’est qu’a 20 minutes a pied.

Action Carbone

Ce centre est inscrit au programme Action Carbone dans le cadre de la convention signée entre
All6 Thalasso et Yann Arthus Bertrand de l'association GoodPlanet, destiné a compenser les
émissions de gaz a effet de serre liées aux déplacements de ses clients.

Carnet de route
Avion : 2h de Paris. Aéroport a 10 km de I'hétel Fortina Spa Resort

Les Cures

Les cures Anti-stress, Anti-cellulite, Jambes légeres, Minceur et Anti-rhumatismes, qui se
déroulent chacune sur une durée de 5 jours, 4 soins individuels quotidiens sont a définir parmi :

- Applications d’algues

- Bains d’algues

- Massages manuels

- Massages sous affusion

- Pressothérapie tonique de la peau...

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com
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