
Le Spa Thermal de Bains Les Bains 

Vosges Bains les Bains

Spa Thermal de Bains les Bains by Chaine Thermal du 
Soleil

C’est au cœur de la Verte Vôge, à quelques minutes d’Epinal,  à 
42km de Contréxeville dans un paradis naturel de vallées et de 
lacs, que se dresse la jolie station thermale de Bains-les-Bains.  

Bains Les Bains
L’air  y  est  d’une  qualité  rare  en  raison  de  la  proximité  de 
l’immense  forêt  vosgienne,  riche  de  hêtres,  chênes,  sapins, 
épicéas et pins sylvestres. .. Idéal pour retrouver du souffle lors de longues balades vivifiantes ! 

Le spa thermal de Bains Les Bains
Au centre du bourg, dans un magnifique Parc paysagé se 
dresse  le  Spa  Thermal.  Cet  édifice,  pur  Art-Déco,  est 
entièrement  restauré et  reconçu.  Les  mosaïques 
anciennes  y  cohabitent  en  parfaite  harmonie  avec  le 
verre et l’acier.  La belle piscine se déploie dans une salle 
rappelant  étrangement  les  salles  de  l’Alhambra,  tandis 
que le bain de boue s’enroule dans un espace parsemé 
d’émaux. Un vaste atrium mène vers les cabines de soins 
individuels, desservis, pour votre plus grand confort par 2 
ascenseurs. 
Maison d’hôtes « L’escale »
Dans un vaste jardin arboré situé à 100 mètres du Spa 
Thermal,  L’Escale  est  une chaleureuse maison d’hôtes 
restaurée  dans  une  ancienne  villa  1930.  Magique…
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Sainfoin,  Sarrazin,  ou Luzerne sont  les  jolis  noms des 9 studios  et  appartements de grand 
confort (de 20 à 60 m²). Décorés de meubles anciens, ces hébergements de charme recèlent 
tous  une  cuisine  entièrement  équipée,  idéal  pour  les  amoureux  d’indépendance.
En bas, dans les salons avec cheminée ou le jardin d’hiver, on vous concocte de remarquables 
petits déjeuners. A la belle saison, vous pourrez aussi paresser ou lire un bon livre dans les 
grands transats, sous les vieux platanes. 

Pas de  restaurant  à  l’Escale,  mais les petits  déjeuners  sont  servis  chaque matin dans les 
salons.  

Côté activités: 
Des idées pour vos randonnées : le Chemin de Saint Loup, les Fontaines Chaudes, Haudompré, 
toutes ces randonnées vous feront découvrir la "Vôge".

Aux alentours … Fontenoy-le-Château. Vous aurez plaisir à visiter cette belle cité historique : 
l'église, les ruines du Château, la Tour des Lombards, etc.

Aux alentours …Epinal
Lorsqu’on  parle  d’Epinal,  on  pense  immédiatement  «  images  »,  allez  visiter  le  musée  des 
Vosges et de l’Imagerie, le musée départemental d’art ancien et d’art contemporain et la roseraie 
qui propose plus de 550 variétés de rosiers.

Aux alentours …Remiremont
À 30 km, ancienne frontière entre la Lorraine et la Franche-Comté. Vous y visiterez entre autres 
la plus célèbre cité de chanoinesses nobles d’Europe.
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Aux alentours …Bruyères
Située à la rencontre des vallées de la Mortagne et de la Vologne, vous pourrez vous promener 
dans ses forêts de conifères et de feuillus.

 Carnet de route : 
En voiture : par l'autoroute Paris-Nancy puis Nationale 57 vers Épinal  Croisement des 
départementales D 434 et D 164 (carte Michelin N°62).
Par le train : Gare TGV Est à Remiremont ou Epinal (30 kms). Puis location de voiture ou Taxis.
En avion : Aéroport de Metz-Nancy (139 km), ou Mulhouse-Bâle (145 km)

Cures : 
Semaine Essentielle
4 soins par jour parmi :

• Bain de Boue en Apesanteur, 
• Ondée Thermale Hydromassante, 
• Douche au Jet Petrissante, 
• Jets de Forte Pression en Piscine, 
• Piscine de Relaxation, 
• Bain Reminéralisant Hydromassant 

Semaine Massage
2 soins quotidiens

• Bain de Boue en Apesanteur, 
• Jets de Forte Pression en Piscine 

Plus 1 soin Decléor Quotidien:

• 1 soin Aromassage Decléor 45mn 
• 1 soin Reconfort du Dos Decléor 35mn 
• 1 soin Visage Découverte de 30 mn 
• 1 soin Gommage et Hydratation 30 mn 
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Fugue essentielle :
4 soins parmi :

• Bain de Boue en Apesanteur, 
• Ondée Thermale Hydromassante, 
• Douche au Jet Petrissante, 
• Jets de Forte Pression en Piscine, 
•  Piscine de Relaxation, 
• Bain Reminéralisant Hydromassant 

Fugue Massage :
2 soins :

• Bain de Boue en Apesanteur, 
• Jets de Forte Pression en Piscine 
• + un accés libre à la piscine de relaxation, aux Jets de forte pression en piscine et  au vaporarium 

par jour 
• + 1 soin Decléor : 
• 1 soin Aromassage de 45mn 
• + 1 séance de lit Hydromassant de 20mn 
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