Thalasso Real Santander

Santander

Thalasso Real Santander
Hoétel Real 5*****

Située au nord de I'Espagne, Santander,
capitale de la région de Cantabrie et
charmant petit port de plaisance, est une
station balnéaire toujours animée qui jouit
d'un climat tempéré. Installé dans les
anciennes écuries de I'hétel Real 5% le
thalasso real Santander est un centre de
thalassothérapie ultra-moderne aux cures
et soins trés variés, qui offre de profiter
des bienfaits de l'océan Atlantique et
assure des séjours de remise en forme
de grande qualité.

Situé a 45 minutes de [I'aéroport de
Bilbao.

Santander, la
lumineuse

Particulierement appréciée par les
adeptes de sports nautiques, Santander
est aussi le lieu de villégiature d’été de la
famille royale. Connue pour ses plages
de sable, ses golfs, son casino
prestigieux et ses diverses manifestations
culturelles, Santander charme chaque
année des touristes du monde entier.

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél: 0153218611 - Fax: 01532186 13 — Email : resa@allo-thalasso.com



http://www.allo-thalasso.com/index.htm

La thalasso a Santander

Aménagé sur trois étages, le centre de thalassothérapie offre 900 m? entierement dédiés a la
remise en forme, dans un décor de marbre, verre et bois précieux. Fagcade néo-classique, escalier
majestueux, grande verriere au-dessus de la piscine d’eau de mer chauffée, sont quelques-unes
des caractéristiques qui font le charme de cette thalasso.

Encadré par des professionnels chevronnés, chaque curiste peut tester ici des soins originaux
comme le massage sensoriel au chocolat, le massage sous affusion aux huiles essentielles a 4
mains ou encore le shiatsu aquatique. L’espace hydromarin avec jacuzzi, banquettes
bouillonnantes, jets de massage, cascades, sauna et hammam, est accessible aux curistes entre
les soins. Enfin, ce centre est doté également d’'un espace esthétique ou les soins visage
prodigués sont destinés a compléter efficacement les bienfaits des cures.

Hobtel Real 5%****

Membre du label "The Leading Hotels of the World", I'hotel Réal*****, qui domine la baie de
Santander, offre toutes les prestations du XXleme siécle, la qualité et la chaleur du service a
I'espagnole en prime ! Classé monument historique, cet hétel, qui a su préserver son style et son
décor initial, propose 123 chambres et suites raffinées avec vue sur la baie ou les jardins privés.

Son restaurant propose un menu gastronomique ainsi que des menus "minceur" équilibrés,
élaborés en collaboration avec le médecin et la diététicienne de la thalasso.
Enfin, il ne faut pas hésiter a partir a la découverte de cette belle région ou sont organisées tout
au long de 'année de nombreuses animations.

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél: 0153218611 - Fax: 01532186 13 — Email : resa@allo-thalasso.com
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Carnet de route

Par avion - Aéroport de Bilbao : 5 vols par jour au départ de Paris (1h 40).
Par la route -Autoroute directe depuis la frontiére francaise.
Par bateau -2 liaisons hebdomadaires Santander - Plymouth par Brittany Ferries.

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél: 0153218611 - Fax: 01532186 13 — Email : resa@allo-thalasso.com
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Cures

Cure Remise en Forme

6 jours de soins avec 4 soins quotidiens :

4 enveloppements d’algues
2 massages détente dos ou jambes
3 bains bouillonnants
2 bains hydromassants
2 douches a jets
2 massages sous affusion
1 hydrojet
1 réflexologie plantaire
1 massage relaxation complet
6 séances d’aquagym
+ acces quotidien a 'Espace hydromarin

Cure Relax
4 jours de soins avec 4 soins quotidiens :

1 massage détente local

1 massage détente complet

2 massages sous affusion

2 enveloppements d'algues

3 bains hydromassant ou bouillonnnant
2 douches a jet

1 hydrojet

1 massage du visage

3 séances d’aquagym

acceés quotidien a 'Espace hydromari

6 Thalasso Voyages

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél: 0153218611 - Fax: 01532186 13 — Email : resa@allo-thalasso.com
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CURES 2011

Cure Détente Rituel Marine
5 jours de soins avec 12 soins sur le séjour

1er jour :
- Circuit Thalasso Marine (90 min)
- Gommage corporel aux sels marins et huiles essentielles (30 min)

2éme jour :

- Bain hydromassant aux huiles essentielles (30 min)
- Douche a jet (15 min)

- Soin de visage délicatessen marine (30 min)

3éme jour:

- Circuit Thalasso Marine (90 min)

- Enveloppement de boue marine (30 min)
- Douche sous affusion (15 min)

4éme jour :
- Bain hydromassant aux huiles essentielles (30 min)
- Massage détente du dos, cou et crane ou massage sous affusion (30 min)

5éme jour :
- Circuit Thalasso Marine (90 min)
- Massage détente a I'huile chaude et aux huiles essentielles (30 min)

Cure Bien Etre Marin de Corps et d’Esprit
6 jours de soins avec 13 soins sur le séjour

1er jour:
- Circuit Thalasso Marine (90 min)
- Gommage corporel au sable de mer et mousse marine (30 min)

2éme jour :

- Bain hydromassant aux huiles essentielles (30 min)

- Douche a jet (15 min)

- Enveloppement de boue marine ou algues ou sable (30 min)

3éme jour :
- Circuit Thalasso Marine (90 min)
- Massage de « Bonne humeur » au chocolat pur (60 min)

4éme jour :
- Hydrojet (30 min)
- Soin du visage personnalisé Natura Bissé (60 min)

5éme jour :

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com
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- Circuit Thalasso Marine (90 min)
- Rituel Geotermal aux pierres chaudes ou réflexologie plantaire (30 min)

6éme jour :
- Circuit Thalasso Marine (90 min)
- Massage détente a I'huile chaude et aux huiles essentielles (30 min)

Cure Sasoibide et de la Mer

3 jours de soins avec 7 soins sur le séjour

1er jour:
- Circuit Thalasso Marine (90 min)
- Enveloppement d’algues, boue ou sable (30 min)

2éme jour :
- Bain hydromassant aux huiles essentielles (30 min)
- Massage relaxant ou décontracturant aux huiles essentielles (30 min)

3éme jour:

- Douche a jet (15 min)

- Réflexologie plantaire ou massage visage et cuir chevelu (30 min)
- Hydrojet (30 min)

Cure Week-End

2 jours de soins avec 5 soins sur le séjour

1er jour:

- Circuit Thalasso Marine (90 min)

- Bain hydromassant aux huiles essentielles (30 min)
- Enveloppement d’algues (30 min)

2éme jour :
- Circuit Thalasso Marine (90 min)
- Massage sous affusion (30 min)

Cure Mer, d’Or et de Soie
2 jours de soins avec 4 soins sur le séjour

1er jour:
- Circuit Thalasso Marine (90 min)
- Massage aux coquillages, soir et huile corporel aux microparticules d’or pur (30 min)

2éme jour :
- Bain hydromassant aux huiles essentielles (30 min)
- Soin du visage a l'or pur effet lifting (30 min)

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél: 0153218611 - Fax: 01532186 13 — Email : resa@allo-thalasso.com
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