
Spa Vichy Les Dômes

Auvergne Vichy 

Vichy, ville d'eau et de tourisme
Berceau des Bourbons, Vichy bénéficie d'un environnement géographique privilégié aux confins 
de la rivière Allier,  à  proximité  du Parc Régional  des Volcans d'Auvergne.  Riche des grands 
espaces naturels qui l'entourent et de ses nombreux jardins verdoyants, Vichy est une ville à la 
campagne, mais dotée d'infrastructures très modernes et foisonnantes d'activités. 

Epoques mêlées, styles riches et contrastés, le patrimoine architectural de cette ville de charme 
étonne, ravit et dépayse…

Fidèle à sa vocation thermale mondialement connue, Vichy reçoit chaque année toujours plus de 
visiteurs en quête de bien-être et d'harmonie, venus profiter des bienfaits exceptionnels de l'eau 
qui jaillit ici en de multiples sources. 

Un espace très privilégié 
Dans  un  cadre  architectural  d'exception,  le  Centre  des 
Dômes,  doté  de  tous  les  acquis  technologiques,  est  un 
espace de soins très performant, convivial et raffiné.

 Enrichie en sels minéraux et oligo-éléments, l'eau de Vichy 
apaise et ressource en profondeur notamment à travers la 
cure Remise en forme qui alterne des traitements de haute 
qualité. 

Des soins  à  la  carte  sont  également  proposés  comme la 
célèbre "Douche de Vichy" qui consiste en un massage à 4 
mains sous une rampe d'eau thermale.  Un espace Forme 
avec salle de musculation, salle de gym, aquagym, sauna et 

hammam, accueille les curistes entre les soins. 

Enfin, des forfaits esthétiques ont été conçus à l'espace Beauté pour vous faire découvrir des 
traitements exceptionnels visage et corps tels que le " beauté des Dômes", le gommage purifiant 
ou encore le modelage corporel relaxant. 

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél : 01 53 21 86 11 - Fax : 01 53 21 86 13 – Email : resa@allo-thalasso.com

http://www.allo-thalasso.com/index.htm


Allier détente et activités 
Relié directement au Centre des Dômes, le Novotel Thermalia 
Vichy  jouit  d'une  situation  privilégiée  au  cœur  d'un  jardin  de 
6000 m2 avec  piscine  en  centre-ville  à  deux  pas  des  parcs 
Napoléon  III.  Calmes  et  confortables,  les  128  chambres 
réparties sur 5 étages offrent une vue privilégiée sur les jardins 
et la piscine ou sur la ville de Vichy. 

Dans  une  ambiance  chaleureuse,  le  restaurant  "Côté  Jardin" 
propose  une  restauration  de  qualité  avec  des  spécialités  du 
terroir,  mais  également  un  suivi  diététique  et  des  menus 
adaptés dans le cadre du programme "Nourrissez votre santé".

De nombreux cabarets,  casinos et  discothèques sont  accessibles à deux pas de l'hôtel  pour 
animer vos soirées et des visites guidées sur le patrimoine architectural et historique de Vichy 
sont possibles la journée. Enfin, les sportifs pourront profiter des golfs 18 trous à proximité et 
pratiquer selon leurs goûts, le tennis, le VVT ou le ski nautique. 

Carnet de route 
Voiture : de paris (A71) sortie Vichy-Gannat. De Bordeaux (A71) sortie Vichy-Gannat. De 
Marseille, Lyon (A72) sortie Vichy-Thiers ouest. 
Train : A 3 h de Paris et 2 h de Lyon. Hôtel situé à 5 minutes de la gare de Vichy.
Avion : A 45 min de l'aéroport Clermont-Ferrand/ Aulnat. 

Cures

Maigrir à Vichy
6 jours de soins 

• 3 modelages sous affusion d'eau thermale 
• 2 applications de boue thermale 
• 4 bains avec douche en immersion 
• 4 séances de mobilisation dynamique en piscine 
• 3 douches Vichy à 4 mains 
• 4 douches à jets lipo-drainants 
• 3 cours de gymnastique 
• 1 soin beauté au Vichy Spa Les Celestins (40mn) 

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com
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Prévention Arthrose
6 jours de soins

• 6 applications de boue thermale de Vichy 
• 6 séances de mobilisation en piscine 
• 6 massages sous l'eau par kinésithérapeute 
• 6 soins thérapeutiques (Rhumatologie)

Remise en Santé 
6 jours de soins 

• 6 séances de mobilisation dynamique en piscine 
• 3 applications de boue thermale de Vichy 
• 3 modelages sous affusion 
• 3 douches de Vichy à 4 mains 
• 3 douches à jets tonifiants 
• 3 bains avec douche en immersion 
• 3 cours de gymnastique chinoise 

Courts séjours 

Escapade Santé 
2 jours de soins 

• 1 séance de mobilisation dynamique en piscine 
• 1 application de boue thermale de Vichy 
• 1 modelage sous affusion 
• 1 douche à jets tonifiants 
• 1 bain avec douche en immersion 
• 1 douche à affusion 

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com
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